
Инструкция: 
как правильно 
сделать замер кухни

       Чтобы замер получился точным, выполняйте  
его только после завершения чистовой отделки. 


Вам понадобятся: рулетка, уровень, ручка, 
блокнот и телефон для фотографий.
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Инструкция: 

Шаг 1: Подготовка

Шаг 3. Проверка ровности

Шаг 2. Измерение стен

1.1 Осмотрите помещение и сделайте несколько фото 
стен, где будет кухня.

3.1 Приложите уровень к стенам и полу, чтобы проверить 
завалы или уклон.

2.1 Измерьте ширину каждой стены в трёх точках: снизу, 
посередине и сверху.    

1.2 Убедитесь, что у вас под рукой есть всё необходимое 
для замеров.

3.2 При обнаружении отклонений — зафиксируйте  
их и сделайте фото.

Если стены из гипсокартона — отметьте наличие закладных.

2.2 Запишите все данные строго в миллиметрах.

2.3 Укажите материал стен (кирпич, бетон, гипсокартон, 
дерево).
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Инструкция: 

Шаг 4. Углы

4.1 Если кухня угловая, измерьте угол:

4.2 Повторите для каждого угла.

От угла по одной стене отмерьте 80 см и поставьте точку; 


По другой стене отмерьте 60 см и также отметьте; 


Замерьте расстояние между этими точками и запишите 
результат;

Шаг 5. Высота помещения

5.1 Замерьте высоту от пола до потолка по каждой стене.

5.2 Укажите, если будет натяжной потолок (важно  
для проектирования).

Шаг 6. Конструктивные элементы

6.1 Зафиксируйте и замерьте всё, что может повлиять  
на установку кухни: подоконники, радиаторы, трубы, выступы  
и ниши.

6.2 Сделайте фото этих элементов.
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Инструкция: 

Шаг 7. Коммуникации

Шаг 8. Техника

Шаг 9. Итоги

8.1 Если у вас уже есть техника, запишите её габариты и модели.

9.1 Все данные внесите в блокнот.

7.1 Укажите расположение и размеры: розеток, выключателей, 
счётчиков, водопровода и слива.

7.2 Фото желательно делать с рулеткой в кадре.

7.4 Все размеры указывайте от пола и от угла.

9.2 Укажите дополнительную информацию.

9.3 Сохраните все фото — они помогут специалистам  
при проектировании.

7.3 Если есть газ: отметьте и сфотографируйте счётчик, 
колонку, трубу, кран.


